Bedienungsanleitung ©

EDELSTAHL-MIKROWELLE 4-IN-1

I\/IIT DOPPELGRILL UND HEISSLUI-—F I\/ID 14500
oy T N\ ?h». dl
g -




Zu dieser Anleitung
Lesen Sie vor Inbetriebnahme die Sicherheitshinweise aufmerksam
E@ durch. Beachten Sie die Warnungen auf dem Gerat und in der Bedie-
nungsanleitung.

Alle Tatigkeiten an und mit diesem Gerat durfen nur soweit ausgefuhrt
werden, wie sie in der Bedienungsanleitung beschrieben sind.Halten Sie
diese Bedienungsanleitung stets griffoereit und bewahren diese gut auf,
um sie bei einer VerauBerung dem neuen Besitzer weitergeben zu kdn-
nen!

Lieferumfang
e Mikrowelle MD 14500

e Drehteller
e Grillrost

e Bedienungsanleitung und Garantiedokumente
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1) Oberer Grill
2) Drehteller
3)  Abdeckung des
Magnetrons
= NICHT
= ENTFERNEN!
= 4)  Bedienfeld
s 5)  Tirverriegelung
' 6) Antriebsachse
7) Unterer Giill
8) Sichtfenster

Display: Anzeige von Garzeit, Leistung,
Betriebszustand und Uhrzeit

Mikrowellenbetrieb einstellen
Doppelgrill einstellen

Kombibetrieb Mikrowelle/Doppelgrill ein-
stellen

Kombibetrieb Mikrowelle/HeiBluft einstellen
HeiBluftbetrieb einstellen

Uhrzeit / Uhrzeitformat / Garzeitbeginn ein-
stellen

Gewicht eingeben / Timer einstellen

Eingabe abbrechen; einmal drtcken: Pro-
gramm Kkurz unterbrechen, zweimal drU-
cken: Programm vorzeitig beenden; langer
drtcken: Kindersicherung aktivieren

Drehen im Uhrzeigersinn: Garzeit einge-
ben;

Drehen gegen den Uhrzeigersinn: Automa-
tikprogramme aufrufen

Driicken: Eingabe bestéatigen, Autopro-
gramme starten
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Sequenzgaren 1

Sequenzgaren 2
Sequenzgaren 3

Timer aktiviert
Garzeitbeginn eingestellt
Gewichtsanzeige in Gramm
Kindersicherung

Automatikprogramm A-12:
Auftaubetrieb

HeiBluftbetrieb

Automatikprogramm A-1:
Getranke

Automatikprogramm A-2:
Suppen

Automatikprogramm A-3: Erwar-
men

Automatikprogramm A-4:
Kartoffeln

Automatikprogramm A-5:
GemuUse

Automatikprogramm A-6: Pizza

Automatikprogramm A-7: Hahn-
chen

Automatikprogramm A-8: Fisch
Automatikprogramm A-9: Wurst
Automatikprogramm A-10:
Schweinefleisch
Automatikprogramsmm A-11: Rind-
fleisch

Unterer Grill in Betrieb
Mikrowellenbetrieb

Oberer Grill in Betrieb

Anzeige der Uhrzeit/Dauer des
Kochprogramms oder des Ge-
wichts
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Zu dieser Anleitung

1. Zu dieser Anleitung

®

Lesen Sie vor Inbetriebnahme die Sicherheitshinweise aufmerk-

‘ sam durch. Beachten Sie die Warnungen auf dem Gerat und in

der Bedienungsanleitung.

Bewahren Sie die Bedienungsanleitung immer in Reichweite auf.
Wenn Sie das Gerét verkaufen oder weiter geben, handigen Sie
unbedingt auch diese Anleitung und die Garantiekarte aus.

1.1. In dieser Anleitung verwendete Symbole
und Signalwoérter

GEFAHR!
Warnung vor unmittelbarer Lebensgefahr!
WARNUNG!

Warnung vor méglicher Lebensgefahr und/oder schwe-
ren irreversiblen Verletzungen!

VORSICHT!

Hinweise beachten, um Verletzungen und Sachschéden zu
vermeiden!

ACHTUNG!
Hinweise beachten, um Sachschédden zu vermeiden!

HINWEIS!
WeiterfUhrende Information flr den Gebrauch des Geréats.

HINWEIS!
Hinweise in der Bedienungsanleitung beachten!

WARNUNG!
Warnung vor Gefahr durch elektrischen Schlag!

>>ee @ >

WARNUNG!
Warnung vor Gefahr durch heiBe Oberfldchen!

7 von 42



BestimmungsgeméaBer Gebrauch

Aufzéhlungspunkt / Information Uber Ereignisse wahrend der
Bedienung

3 AuszufUhrende Handlungsanweisung

2. BestimmungsgemaBer Gebrauch

Dieses Gerat darf nur zum Erwarmen von dafiir geeigneten Lebensmitteln

in geeigneten Behaltnissen und Geschirr verwendet werden.

Dieses Gerat ist dazu bestimmt, im Haushalt verwendet zu werden, nicht

jedoch in ahnlichen Anwendungen, wie beispielsweise
— in Kdchen, fur Mitarbeiter in Laden, Blros und anderen gewerbli-

chen Bereichen;
— in landwirtschaftlichen Anwesen;
— von Kunden in Hotels, Motels und anderen Wohneinrichtungen;
— in FrUhstuckspensionen.

Bitte beachten Sie, dass im Falle des nicht bestimmungsgeméien Ge-

brauchs die Haftung erlischt:

® Bauen Sie das Gerat nicht ohne unsere Zustimmung um und verwen-
den Sie keine nicht von uns genehmigten oder gelieferten Zusatzgera-
te.

e \erwenden Sie nur von uns gelieferte oder genehmigte Ersatz- und
Zubehorteile.

e Beachten Sie alle Informationen in dieser Bedienungsanleitung, insbe-
sondere die Sicherheitshinweise. Jede andere Bedienung gilt als nicht
bestimmungsgemanl und kann zu Personen- oder Sachschaden fuh-
ren.

e Nutzen Sie das Gerat nicht unter extremen Umgebungsbedingungen.
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Sicherheitshinweise

3. Sicherheitshinweise

WARNUNG
UnsachgemaéBe Behandlung kann Schéden fiir Ihr Geréat
und ihre Gesundheit zur Folge haben kann. Befolgen Sie

unbedingt folgende Hinweise:

3.1. Nicht zugelassener Personenkreis

Bewahren Sie das Gerat und das Zubehdr an einem fur Kinder
unerreichbaren Platz auf.

Dieses Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren und dartber und
von Personen mit reduzierten physischen, sensorischen oder
mentalen Fahigkeiten oder Mangel an Erfahrung und/oder Wis-
sen benutzt werden, wenn sie beaufsichtigt oder bezuglich des
sicheren Gebrauchs des Gerates unterwiesen wurden und die
daraus resultierenden Gefahren verstanden haben. Kinder durfen
nicht mit dem Gerat spielen. Reinigung und Benutzer-Wartung
durfen nicht durch Kinder durchgeflhrt werden, es sei denn, sie
sind 8 Jahre und alter und werden beaufsichtigt;

Kinder junger als 8 Jahre sollen vom Gerat und der Anschlusslei-
tung ferngehalten werden.

Halten Sie auch die Verpackungsfolien von Kindern fern. Es be-
steht Erstickungsgefahr!

3.2. Aufstellung und elektrischer Anschluss

Die Mikrowelle ist als freistehendes Gerat vorgesehen und darf
nicht in einem Einbaumaobel aufgestellt werden.

SchlieBen Sie die Mikrowelle nur an eine ordnungsgeman instal-
lierte Schutzkontaktsteckdose mit 230-240 V ~, 50 Hz Wechsel-
spannung an, die mit mindestens 16 A abgesichert ist. Benutzen
Sie keine Verlangerungskabel.

Stellen Sie sicher, dass das Stromkabel unbeschéadigt ist und
nicht unter dem Geréat oder Uber heie Flachen oder scharfe
Kanten verlauft.

Die Mikrowelle muss auf einer ebenen, stabilen Flache aufgestellt
werden, die das Eigengewicht des Gerats samt dem Hochstge-
wicht der darin zubereiteten Nahrungsmittelmenge tragen kann.
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Sicherheitshinweise

Stellen Sie die Mikrowelle nur in einem geschutzten trockenen
Raum auf.

e Stellen Sie keine Gegenstande auf die Mikrowelle, da diese im
Betrieb hei3 wird. Fiir eine ausreichende Beliiftung muss
nach oben ein Abstand von 30 cm, an der Riickseite und
an beiden Seiten 7,5 cm eingehalten werden. Die Offnun-
gen an dem Geréat durfen nicht abgedeckt werden oder verstopft
sein.

e Schutzen Sie das Gerét vor Tropf- und Spritzwasser. Sollte das
Gerat dennoch einmal mit Wasser in Berihrung gekommen sein,
ziehen Sie sofort den Netzstecker aus der Steckdose.

¢ Achten Sie darauf, dass sich die Mikrowelle nicht zu nah an ei-
ner Warmequelle oder in einem Bereich befindet, in dem sie mit
Wasser in BerUhrung kommen kdnnte.

e Das Gerat ist nicht dazu bestimmt, mit einer externen Zeitschalt-
uhr oder einem separaten Fernwirksystem betrieben zu werden.

3.3. Inbetriebnahme und Gebrauch

WARNUNG!
Wahrend des Betriebs kénnen die bertihrbaren Oberfla-
chen des Geriéts sehr hei3 werden. Es besteht Verbren-

nungsgefahr.

e WARNUNG! Wenn Sie das Gerat im Kombibetrieb oder im Girill-
betrieb betreiben, durfen Kinder wegen der vorkommenden
Temperaturen das Gerat nur unter Aufsicht von Erwachsenen
benutzen.

e WARNUNG! Flussigkeiten oder andere Nahrungsmittel durfen
nicht in verschlossenen Behaltern erwarmt werden, da sie leicht
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Sicherheitshinweise

explodieren kdnnen. Nehmen Sie deshalb bei Flaschen und ver-
schlieBbaren Behaltern, wie z. B. Babyflaschen, vor dem Erwar-
men unbedingt den Verschluss ab.

Das Gerat darf nur zum Erwérmen von daflr geeigneten Lebens-
mitteln in geeigneten Behaltnissen und Geschirr verwendet wer-
den.

Beim Erwéarmen oder Kochen von Speisen in brennbaren Materi-
alien wie Kunststoff- oder Papierbehalter, muss das Mikrowellen-
kochgerat haufig wegen der Moglichkeit einer Entzindung tber-
wacht werden.

Die Mikrowelle eignet sich nicht zum Zubereiten von Speisen in
schwimmendem Fett. Ebenso eignet sich das Gerat nicht zum
Trocknen von Gegenstanden. Achtung Brandgefahr!

Betreiben Sie das Gerét in der Betriebsart Mikrowelle niemals
leer, das heif3t ohne Gargut im Garraum.

Verwenden Sie nur das beiliegende oder in dieser Anleitung als
geeignet beschriebene Zubehor.

Benutzen Sie im Mikrowellenbetrieb niemals Geschirr mit Metall-
verzierungen, metallisches Geschirr oder den Grillstdnder, da es
sonst zu Beschadigungen am Gerat und/oder am Geschirr kom-
men kann.

Achten Sie darauf, dass der Drehteller gleichmaBig beladen ist
und wahrend des Betriebes nicht die metallene Innenwand des
Gerétes berthrt, um Funkenschlag zu vermeiden.

Der Drehteller wird nach einem Garvorgang mit Grill sehr heif3!
Benutzen Sie daher unbedingt Topflappen oder hitzebestandige
Handschuhe, wenn Sie ihn aus dem Garraum entnehmen.
ACHTUNG! Empfindliche Oberflachen des Drehtellers. Vermei-
den Sie die Beruhrung mit sauren Lebensmitteln. Der Drehteller
kann beschadigt werden.

Verwenden Sie nur mikrowellengeeignetes Geschirr. Achten Sie
beim Geschirrkauf auf Kennzeichnungen wie ,mikrowellengeeig-
net“ oder ,fur die Mikrowelle®.

Entfernen Sie keine Abdeckungen im Innenraum der Mikrowelle
oder die Innenfolie des Sichtfensters, da sonst Mikrowellenstrah-
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Sicherheitshinweise

lung austreten kann.

e |assen Sie das Gerat wahrend des Betriebs niemals unbeauf-
sichtigt.

e WARNUNG! Siedeverzug! Beim Erhitzen von FlUssigkeiten in der
Mikrowelle kann es zu so genanntem Siedeverzug kommen, d.
h., dass die Flussigkeit bereits Siedetemperatur hat, ohne dass
die beim Kochen typischen Dampfblasen auftreten.

Bei Erschutterungen, wie sie z. B. bei dem Herausnehmen ent-
stehen, kommt es dann zu einem pldtzlichen Aufkochen der
FlUssigkeit. Deshalb ist beim Hantieren mit dem FlUssigkeitsbe-
halter Vorsicht geboten.

Es besteht die Gefahr, dass Sie sich verbrthen!

Stellen Sie deshalb beim Erhitzen von Flissigkeiten unbedingt ei-
nen Stab aus Glas oder Keramik in das Gefal3. So verhindern Sie
ein verspatetes Aufkochen der FlUssigkeit.

¢ Ritzen Sie bei Gargut mit fester Haut, wie z. B. Wrste oder To-
maten, vor dem Erhitzen die Haut an verschiedenen Stellen an,
um ein Platzen der Lebensmittel zu vermeiden.

e Erwarmen Sie Eier mit Schale oder ganze hartgekochte Eier
nicht in der Mikrowelle oder nur in speziell daflr vorgesehenem
Mikrowellengeschirr.

e VORSICHT! Bereits gekochte Eier kbnnen auch nach der Ent-
nahme aus dem Garraum noch platzen.

e Prifen Sie vor dem Verzehr die Temperatur der mit der Mikrowel-
le erwarmten Speisen. Bei Babynahrung und Babyflaschen mUs-
sen Sie spezielle Sorgfalt walten lassen und vor der Prifung der
Temperatur die Kindernahrung immer umruhren oder schutteln,
um Verbrennungen zu vermeiden.

e Das Gerat sollte regelmaBig gereinigt und Nahrungsmittelreste
sollten entfernt werden.

e Mangelhafte Sauberkeit des Kochgerats kann zu einer Zersto-
rung der Oberflache flhren, die ihrerseits die Gebrauchsdauer
beeinflusst und mdglicherweise zu gefahrlichen Situationen fuhrt.

e Beachten Sie bei der Reinigung der Turdichtungen, des Garin-
nenraums sowie angrenzender Teile die Hinweise zur Reinigung,
siehe ,9. Reinigung und Pflege* auf Seite 39.
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Sicherheitshinweise

3.4. Storungen

Schutzen Sie das Gerat sowie das Netzkabel vor Beschadigun-
gen.

Uberpriifen Sie vor jeder Benutzung das Netzkabel sowie das
Gerat auf Beschadigungen.

Lassen Sie ein defektes Gerat umgehend von einer qualifizier-
ten Fachwerkstatt in Stand setzen. Wenn die Netzanschlusslei-
tung dieses Gerates beschadigt wird, muss sie durch das Medi-
on Service-Center oder eine ahnlich qualifizierte Person ersetzt
werden, um Gefahrdungen zu vermeiden.

WARNUNG! Es ist gefahrlich fur alle anderen, auBer flr eine da-
fur ausgebildete Person, Wartungs- oder Reparaturarbeiten aus-
zuflhren, die die Entfernung einer Abdeckung erfordert, welche
den Schutz gegen Strahlenbelastung durch Mikrowellenenergie
sicherstellt.

Halten Sie bei Rauchentwicklung unbedingt die Tur geschlos-
sen, um Flammenbildung zu vermeiden bzw. bereits bestehende
Flammen zu ersticken, und schalten Sie das Gerat sofort mit der
Stopp/Abbruch-Taste aus.

Ziehen Sie danach umgehend den Netzstecker aus der Steck-
dose.

WARNUNG! Bei Beschadigungen am Gehause, an Abdeckun-
gen, an der Tur, Turdichtungen oder am Turverschluss durfen
Sie das Gerat auf keinen Fall in Betrieb nehmen. Ziehen Sie in
diesem Fall sofort das Netzkabel am Stecker aus der Steckdose.
Lassen Sie das Gerat durch eine dafur qualifizierte Fachwerkstatt
in Stand setzen oder wenden Sie sich an den Medion-Service,
um Gefahrdungen zu vermeiden.

WARNUNG! Versuchen Sie auf keinen Fall, ein Gerateteil selbst
zu 6ffnen und/oder zu reparieren. Es besteht die Gefahr des
elektrischen Schlags. Wenden Sie sich im Storungsfall an unser
Service Center oder eine andere geeignete Fachwerkstatt.
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Uber Mikrowellen

4. Uber Mikrowellen

Mikrowellen sind hochfrequente elektromagnetische Wellen, die eine Er-
warmung Ihrer Speisen in dem Garinnenraum bewirken. Mikrowellen er-
hitzen alle nicht metallischen Gegenstande. Benutzen Sie deshalb keine
metallischen Gegenstande im Mikrowellenbetrieb. Diese Erwarmung ge-
schieht umso besser, je mehr Wasser sich in den Lebensmitteln befindet.
Um eine optimale Verteilung der Warme zu erlangen, lassen Sie fertig er-
hitzte Gerichte ein bis zwei Minuten in der Mikrowelle zum Nachgaren ste-
hen.

4.1. Die Wirkung von Mikrowellen auf
Lebensmittel

e Mikrowellen dringen bis zu einer Tiefe von etwa 3 cm in Lebensmittel
ein.

e Sie erhitzen die Wasser-, Fett- und ZuckermolekUle (Speisen mit ho-
hem Wasseranteil werden am intensivsten erwarmt).

e Diese Warme durchdringt dann — langsam — die gesamte Speise und
fUhrt zum Auftauen, Erhitzen und Garen der Speise.

e Der Garraum und die Luft im Garraum werden nicht erwarmt (das
Speisebehaltnis erwarmt sich hauptsachlich durch die hei3e Speise).

e Jede Speise bendtigt zum Garen bzw. Auftauen eine bestimmte Men-
ge Energie — nach der Faustformel: Hohe Leistung — kurze Zeit bzw.
geringe Leistung — lange Zeit.

4.2. Das Mikrowellengerat

e Ein Mikrowellengenerator, das so genannte Magnetron, erzeugt die Mi-
krowellen und leitet sie in den Garraum.

e  Garraumwande und Sichtfenster reflektieren die Mikrowellen, so dass
sie nicht aus dem Garraum austreten kdnnen.

¢ Die Mikrowellenleistung und die Garzeit lassen sich in mehreren Stufen
einstellen.

e Nach Ablauf der Zeit oder beim Offnen der Garraumtiir schaltet sich
das Magnetron sofort aus.
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Kochen und Garen mit der Mikrowelle

5. Kochen und Garen mit der Mikrowelle

5.1. Allgemeine Hinweise

e Um die Nahrungsmittel zum Garen richtig einzufillen und anzuordnen,
bringen Sie die dicksten Stiicke am auBeren Rand unter.

e Beachten Sie die genaue Koch- oder Garzeit.

e Wahlen Sie die kirzeste angegebene Koch- oder Garzeit und verlan-
gern Sie sie bei Bedarf.

WARNUNG!
Stark iiberkochte Speisen kénnen Qualm entwickeln
oder sich entziinden.

e Decken Sie die Speisen wahrend des Koch- oder Garvorgangs mit ei-
ner mikrowellengeeigneten Abdeckung ab. Durch Abdecken werden
Spritzer vermieden; auBerdem wird das Essen gleichmaBiger gegart.

e Speisen wie Hahnchenteile und Hamburger sollten wahrend der Zube-
reitung in der Mikrowelle einmal umgedreht werden, um das Garen zu
beschleunigen. GroBere Teile wie Braten oder Brathdhnchen muissen
mindestens einmal umgedreht werden.

e Wichtig ist auch ein Umschichten, z. B. bei Fleischbéllchen: Nach der
Halfte der Zubereitungszeit sollten die Speisen von oben nach unten
und innen nach auBen umgeschichtet werden.

e Nach dem Erhitzen durchmischen Sie wenn méglich das Gargut, um
eine gleichmaBige Temperaturverteilung zu erreichen, oder lassen es
fUr eine kurze Zeit nachgaren.

5.2. Mikrowellentaugliche Materialien

FUr Ihre Mikrowelle kénnen Sie sich spezielles Geschirr und Zubehor kau-
fen. Achten Sie auf die Kennzeichnung ,mikrowellengeeignet” oder ,flr
die Mikrowelle”. Sie kbnnen aber auch |hr vorhandenes Geschirr nutzen —
wenn das Material dafUr geeignet ist.

5.2.1. Geeignete Materialien

e Porzellan, Glaskeramik und hitzebestandiges Glas

e Kunststoff, der hitzebestandig und mikrowellengeeignet ist (Achtung:
Kunststoff kann sich trotzdem durch Speisen verfarben oder durch die
Hitze verformen)

e Backpapier.
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Kochen und Garen mit der Mikrowelle

ACHTUNG!

Verwenden Sie im Grill-/Grill-Kombibetrieb keine Gefal3e aus
Porzellan, Keramik oder Kunststoff, sowie Abdeckfolien. Die

Materialien kénnten aufgrund der groBBen Hitze brechen oder
sich verformen bzw. verschmoren.

5.3. Bedingt geeignete Materialien

e Steingut und Keramik. Verwenden Sie TongeféaBe nur zum Auftauen
und bei kurzen Garzeiten, da es sonst aufgrund des Luft- und Wasser-
gehaltes zu Rissen im Ton kommen kann.

Geschirr mit Gold- oder Silberdekor nur dann, wenn es laut Hersteller
»mikrowellengeeignet” ist.

Verwenden Sie Aluminiumfolie nicht in groBen Mengen. Sie kann je-
doch z. B. in kleinen Stucken zum Abdecken empfindlicher Teile ver-
wendet werden. Decken Sie auch Ecken von GefaBBen ab, um ein
Uberkochen zu verhindern, da sich die Mikrowellenenergie vorrangig
auf die Ecken konzentriert. Halten Sie einen Abstand von 2,5 cm zwi-
schen Folie und Innenwand ein.

Aluminiumschalen (z. B. bei Fertiggerichten) sind bedingt geeignet,
mussen jedoch mindestens 3 cm hoch sein, damit sie in der Mikrowel-
le benutzt werden kdénnen.

5.3.1. Nicht geeignete Materialien

e Metall, also alle Metallttpfe, -pfannen und -deckel.

ACHTUNG!

Metall im Garinnenraum flhrt zu Funkenschlag! Dies kann das

Gerdt oder das Sichtfenster zerstéren! VVerwenden Sie daher

auch den mitgelieferten Grillrost nur im Grillbetrieb.

e Geschirr mit Metallteilen (Griffe, Verzierungen oder Boden) oder mit
Gold- oder Silberdekor kann im Mikrowellenbetrieb ebenfalls zum Fun-
kenschlag fuhren.

e Kiristall- oder Bleikristallglas kann zerspringen, farbiges Glas kann sich
verfarben.

¢ Alle Materialien, die nicht hitzebestandig sind, kdnnen sich verformen
oder sogar brennen.

HINWEIS

Um zu prifen, ob ein Geschirr fir den Gebrauch in der Mik-

rowelle geeignet ist, geben Sie etwas Wasser in das Behaltnis

und stellen es dann in die Mikrowelle. Dricken Sie 2x auf die
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Kochen und Garen mit der Mikrowelle

Taste ¥ Das Gerét lauft nun im Mikrowellenbetrieb fiir 1 Minute. Wenn
Sie feststellen, dass das Gefal3 heiBer ist als die Speise, ist es fur die Mik-
rowelle nicht geeignet. Mikrowellengeeignetes Geschirr erwarmt sich nur
durch die Hitze der Speise.

WARNUNG!
Sobald Sie Funken, Blitze oder gar Feuer bemerken,

schalten Sie die Mikrowelle sofort (iber die Taste .
aus.

5.3.2. Ubersicht der geeigneten Materialien

Die nachstehende Liste ist eine allgemeine Orientierungshilfe, die Ihnen
bei der Wahl des richtigen Kochgeschirrs helfen soll:

. . Kombi-
Kochgeschirr HeiBluft betrieb
Hitzebestandiges Glas | Ja Ja Ja Ja
Nicht-hitzebestandi- Nein Nein Nein Nein
ges Glas
Hltngestandlge Ke- Ja Ja Ja Ja
ramik

Mikrowellentaugliches

Kunststoffgeschirr Ja Nein Nein Nein
Klchenpapier Ja Nein Nein Nein
Metalleinsatz Nein Ja Ja Nein
Grillrost, mitgeliefert Nein Ja Ja Nein
Alufolie, Aluschalen | 28AINgt | 4 Ja bedingt ge-
geeignet eignet

*Kombibetrieb: Mikrowelle + Grill bzw. Mikrowelle und HeiBluft

5.3.3. GroBe und Form von mikrowellengeeigneten
GefaBen

Flache, breite GefaBe eignen sich besser als schmale und hohe. ,Flache*

Speisen kdnnen gleichmaBiger durchgaren.

Runde oder ovale Gefale eigen sich besser als eckige. In den Ecken be-

steht die Gefahr lokaler Uberhitzung.
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6. Vor dem ersten Gebrauch

6.1. Gerat aufstellen

Stellen Sie sicher, dass alle Verpackungsmaterialien aus dem Gerat und
von der Innenseite der TUr entfernt wurden.

ACHTUNG!

Die angeschraubte Abdeckung im Garinnenraum ist kein Teil
der Verpackung und darf nicht entfernt werden!

WARNUNG!
A Uberpriifen Sie die Mikrowelle auf etwaige Schiaden -
beispielsweise, ob die Tiir versetzt oder verbogen ist,

Tiirdichtungen und Dichtfldchen beschéadigt sind, Schar-
niere und Verschluss defekt oder locker sind, und ob im
Innern des Geriéts oder an der Tiir Beulen oder Dellen
vorhanden sind. Falls irgendeine Beschéadigung vorliegt,
nehmen Sie die Mikrowelle nicht in Betrieb, sondern
wenden Sie sich in dem Fall an den Medion-Service.

e Stellen Sie die Mikrowelle nicht in der Nahe von Warmequellen, an ei-
nem Ort, an dem N&sse oder hohe Feuchtigkeit auftritt oder in der
Né&he von brennbaren Materialien auf.

e Die FUBe durfen nicht entfernt werden.

ACHTUNG!

Die Mikrowelle ist fur den Hausgebrauch bestimmt und darf
nicht im Freien verwendet werden!

e SchlieBen Sie die Mikrowelle an eine gut erreichbare und jederzeit frei
zugangliche 230-240 V~50 Hz Schutzkontaktsteckdose an.
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6.2. Gerat leer aufheizen

Vor dem Verwenden der Mikrowelle muss das Gerat zunéchst leer aufge-
heizt werden, damit fertigungsbedingte Ruckstande verdampfen kdénnen.
Schalten Sie dazu das Gerat ohne Lebensmittel und ohne Zubehdr wie im
Folgenden beschrieben in der Betriebsart HeiBluft ein:
» Offnen Sie die TUr und entnehmen Sie gegebenenfalls Verpackungen
oder Zubehdrteile aus dem Garraum.
SchlieBen Sie die Tur.
» Driicken Sie mehrmals die Taste B8 bis im Display 200°C angezeigt
wird.

» Drehen Sie den Regler ® im Uhrzeigersinn, um eine Garzeit von 10
Minuten einzustellen.

» Driicken Sie die Taste ® erneut, um den Heizvorgang zu starten.
HINWEIS
Bei diesem ersten Aufheizen kann es zu einer leichten Geruchs-
bildung kommen. Die Dampfe sind unschadlich und verschwin-
den nach kurzer Zeit. Sorgen Sie flr eine ausreichende Bellif-
tung z. B. durch ein gedffnetes Fenster.
» Nach 10 Minuten schaltet sich das Gerat automatisch aus. Warten Sie,
bis es vollstandig abgekuhlt ist.
P Ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose und reinigen Sie das
Gerat anschlieBend noch einmal mit einem feuchten Tuch von innen
und trocknen Sie die Mikrowelle sorgfaltig ab.

6.3. Zubehor einsetzen

Wenn die Mikrowelle einmal wie oben beschrieben leer aufgeheizt wurde,
darf sie nicht mehr ohne ordnungsgeman eingesetzten Drehteller in Be-
trieb genommen werden.

» Setzen Sie den Drehteller mittig auf die Antriebsachse.
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7. Bedienung

Jedes Mal, wenn eine Taste gedriickt wird, ertdnt ein Signalton als Besta-
tigung des Tastendruckes.

7.1. Die Uhrzeit einstellen

Wenn die Mikrowelle zum ersten Mal in Betrieb genommen wird oder die
Spannungsversorgung unterbrochen war, zeigt das Display ,0:00“ an
und die Uhrzeit muss eingestellt werden. Sie kdnnen eine 12-oder eine
24-Stunden-Anzeige einstellen.

» DrlUcken Sie einmal die Taste , um die 12-Stunden-Anzeige einzu-
stellen. FUr die 24-Stunden-Anzeige driicken Sie die Taste ZWei-
mal.

» Drehen Sie den Regler ®, bis die korrekte Stunde im Display ange-
zeigt wird.

Driicken Sie die Taste €A,
Drehen Sie den Regler ®, bis die korrekte Minute im Display ange-
zeigt wird.

» Drlcken Sie die Taste , um lhre Einstellungen zu bestéatigen.

7.2. Kindersicherung

» Um die Kindersicherung zu aktivieren, driicken Sie die Taste [l und
halten Sie sie fur 3 Sekunden gedruckt. Ein Piepton ertdnt, und im Dis-
play erscheint ein Schlosssymbol. Die Tasten und der Regler der Mik-
rowelle haben nun keine Funktion.

» Um die Kindersicherung zu deaktivieren, driicken Sie die Taste M und
halten Sie sie wiederum fur 3 Sekunden gedriickt, bis ein Piepton ertdont
und das Schlosssymbol erlischt. Alle Funktionen sind wieder verfligbar.

7.3. Timer einstellen

» Dricken Sie die Taste ilig] .

» Drehen Sie den Regler O um die gewunschte Garzeit erinzustellen.
Die langste Koch-/Garzeit betragt 95 Minuten.

» Driicken Sie die Taste & . Der Garvorgang startet.

HINWEIS

Um den Garvorgang kurz zu unterbrechen, driicken Sie die

Taste [ einmal, um ihn zu beenden, driicken Sie die Taste [
zweimal.
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7.4. Garzeitbeginn einstellen

» Legen Sie das Gargut in einem geeignetem Behdlter in den Garinnen-
raum und schlieBen Sie die TUr.

» Dricken Sie die gewlnschte Betriebsarttaste (z. B. Mikrowellenbetrieb
oder Kombibetrieb Mikrowelle/HeiBluft EEES).
Drehen Sie den Regler ®,um die gewlnschte Garzeit erinzustellen.
Driicken Sie die Taste €IB, um die Startzeit einzustellen.
Drehen Sie den Regler & um die Stunde einzustellen. Driicken Sie
die Taste erneut.

» Drehen Sie den Regler & um die Minuten einzustellen.
» Drlcken Sie die Taste ®, um die Eingabe zu bestatigen.

Im Display wird das Symbol E angezeigt. Das Programm startet bei Er-
reichen des eingestellten Garzeitbeginns.
HINWEIS
Bei den Betriebsarten Auftauen (Programm A-12), Schnellstart,
Vorheizen und HeiBluft kann der Garzeitbeginn nicht voreinge-
stellt werden.

7.5. Ende des Garvorgangs

Nach Ablauf eines jeden Garvorgangs ertdnen Signalténe und im Display
wird abwechslend End und Hot angezeigt. Der Garvorgang ist damit be-
endet. Nachdem die Tur getffnet wurde, wird wieder die Uhrzeit ange-
zeigt. Die Beleuchtung des Innenraums schaltet sich beim Offnen der Tur
ein. Wenn die Tur nicht geschlossen wird, schaltet sich die Beleuchtung
nach einer Zeit automatisch ab.

VORSICHT!
Da die Speisen bzw. die Behéltnisse sehr hei3 sein kénnen, ver-
wenden Sie unbedingt Topflappen oder hitzebesténdige Hand-

schuhe, wenn Sie die Speisen aus dem Garraum nehmen.

HINWEIS
Nach beendetem Garvorgang ist das Kuhlgeblase fir ca. 3 Mi-
nuten eingeschaltet und endet danach automatisch.
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7.6. Programm unterbrechen

Um die Speisen z. B. nach der Halfte der Garzeit umzudrehen oder zu

verrihren, ist es haufig notwendig, das Programm zu unterbrechen.

» Offnen Sie die Tur oder driicken Sie [, um das Programm zu unter-
brechen. Die verbleibende Laufzeit wird weiterhin im Display angezeigt.

» Nachdem Sie die Tur wieder geschlossen haben, driicken Sie die Tas-
te O, um den Garvorgang fortzusetzen.

» Driicken Sie die Taste [l zweimal, um das Programm endgiltig vor-
zeitig abzubrechen.

7.7. Kochen und Garen mit Mikrowellenenergie

Um nur mit Mikrowellenenergie zu garen, gehen Sie folgendermaflen vor:
» Driicken Sie die Taste einmal oder mehrmals, um eine Energiestu-
fe gemaR folgender Tabelle auszuwahlen:

Taste X Anzeige Leistun
driicken im Display 9

1x P900 Hoch

2 X P800 .

3% P700 Mittelhoch

4 x P600 .

5 x P500 Mittel

6 X P400 L

7% P300 Niedrig

8 x P200 Gerin

9 x P100 erng

» Drehen Sie den Regler & um die gewunschte Garzeit einzustellen.
» Bestétigen Sie die Wahl durch Druck auf die Taste @

7.8. Schnellstart

Wenn Sie die Taste dricken, ohne vorher eine Leistungsstufe ein-
zustellen, wird das Kochprogramm auf der hdchsten Energiestufe (900
Watt) im Mikrowellenbetrieb gestartet.

» Drehen Sie den Regler & um die gewunschte Garzeit einzustellen.
» Driicken Sie die Taste . Der Garvorgang startet.
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7.9. Grillbetrieb

Die Grillfunktion ist besonders nutzlich bei dinnen Fleischscheiben,
Steaks, Hackfleisch, Kebab, Wirstchen oder Hahnchenteilen. Sie ist auch
geeignet fur Uberbackene Sandwiches und Gratin-Gerichte.
Im Girillbetrieb k&nnen Sie, sofern sich die Speisen daflr eignen, den mit-
gelieferten Rost verwenden.
Die langste Girillzeit betragt 95 Minuten.
ACHTUNG!
Beachten Sie die Mindestabstédnde des Geréts zur Wand und
verdecken Sie auf keinen Fall die Liftungsschlitze. Legen Sie
keine Gegenstédnde auf dem Gerét ab.

» Drlcken Sie die Taste ein-, zwei- oder dreimal, um die Grillbe-

triebsart auszuwahlen:

Taste i» driicken Funktion Displayanzeige
1X Oberer Grill w+ E:ﬂ
2 x Unterer Grill |, [::[l
Oberer und unterer rrdl

3 X Grill m + .m. + E

» Driicken Sie die Taste &, um die Wahl zu bestatigen.
» Drehen Sie anschlieBend den Regler im Uhrzeigersinn und stellen Sie
die gewUnschte Dauer ein.

» Driicken Sie die Taste &, um den Grillvorgang zu starten.
HINWEIS
Nach der Halfte der abgelaufenen Zeit sollten Sie die Speise
drehen um das Garen zu optimieren (siehe ,,7.6. Programm un-
terbrechen auf Seite 22). Offnen Sie die TUr und drehen Sie
die Speise auf die andere Seite. Danach driicken Sie erneut die
Taste ®, um das Programm fortzusetzen.
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7.10.Kombibetrieb Mikrowelle und Grill

Das Gerat ermoglicht es, Mikrowellen- und Grillbetrieb zusammen auszu-
fUhren.

Bei allen Programmen betragt die maximale Garzeit jeweils 95 Minuten.

» Driicken Sie die Taste il ein- oder mehrmals und wahlen Sie die

Programmvariante aus. Folgende Programmvarianten stehen lhnen zur
Verflgung:

Funktion Displayanzeige

Mikrowelle und oberer -
X Gl S = M 1

Mikrowelle und unterer - ‘e

X Grill c-2 + (2, A, [TH
Mikrowelle und oberer , *]m

3X und unterer Grill cs+[EA. L, [, M1

» Drehen Sie den Regler ®, um die gewunschte Dauer einzustellen.
» Driicken Sie die Taste . Das Programm startet.

7.11.Kombibetrieb Mikrowelle und HeiBluft

Das Gerat ermdglicht es, Mikrowellen- und HeiBluftbetrieb zusammen
auszufuhren.

WARNUNG!
Es besteht Brandgefahr. Lassen Sie das Gerédt wahrend
des Betriebs nicht unbeaufsichtigt.

Die maximale Garzeit betragt 95 Minuten.

» Dricken Sie die Taste ein- oder mehrmals und wahlen Sie die
Programmvariante aus. Folgende Programmvarianten stehen lhnen zur
Verfigung:

24 von 42



Bedienung

Funktion Displayanzeige

Mikrowelle und HeiBluft bei ; ]

X 110 °C 110 + 51+ [ES +|:E{|
Mikrowelle und HeiBluft bei ; ]

2X 140 °C 1400 + =1 4 B L Eﬂ
Mikrowelle und HeiB3luft bei _ T

3X 170 °C 1700 + (=] 4 B Eﬂ
Mikrowelle und HeiBluft bei _ s |

4xX 200 °C 200C + El + l] + Eﬂ

» Drehen Sie den Regler ®, um die gewunschte Dauer einzustellen
(z. B. H:30 bedeutet 30 Minuten).
» Driicken Sie die Taste . Das Programm startet.
HINWEIS

Wahrend des Garvorgangs kdnnen Sie sich die eingestellte
Ofentemperatur anzeigen lassen. Driicken Sie hierzu die Taste

R+%)
7.12.HeiBluft

In der Betriebsart HeiBluft zirkuliert die heiBe Luft im Innenraum. HeiBluft
ist besonders zum Zubereiten von Auflaufen oder knusprigen Lebensmit-
teln zu empfehlen. Die maximale Garzeit betragt 95 Minuten.

WARNUNG!
Es besteht Brandgefahr. Lassen Sie das Geréadt wahrend
des Betriebs nicht unbeaufsichtigt.

Um mit HeiBluft zu garen, gehen Sie folgendermalen vor:
» Dricken Sie die Taste Ed einmal oder mehrmals, um die Temperatur
geman folgender Tabelle auszuwahlen:

Taste #®

driicken Anzeige im Display Temperatur
1X 110C 110 °C
2 X 120C 120 °C
3 X 130C 130 °C
4 X 140C 140 °C
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Taf 2 Anzeige im Display Temperatur
driicken

5x 150C 150 °C

6 x 160C 160 °C

7 X 170C 170 °C

8 x 180C 180 °C

9 x 190C 190 °C

10 x 200C 200 °C

» Drehen Sie den Regler & um die gewunschte Garzeit einzustellen.
» Driicken Sie die Taste . Das Programm startet.

7.12.1. Vorheizen

» Dricken Sie die Taste Ed einmal oder mehrmals, um die Temperatur
einzustellen.

» Driicken Sie die Taste ®. Das Programm startet. Ein Signal ertont,
wenn die gewUnschte Betriebstemperatur erreicht wurde.

» Geben Sie das Gargut in den Innenraum und schlieBen Sie die Tr.
Drehen Sie den Regler & um die gewlnschte Garzeit einzustellen.
Driicken Sie die Taste ©. Das Programm startet.

HINWEIS

Wahrend des Garvorgangs kénnen Sie sich die eingestellte
Ofentemperatur anzeigen lassen. Dricken Sie hierzu die Tas-
te E4.

7.13.Auftauen

» Legen Sie das Gefriergut in einem geeignetem Behalter in den Garin-
nenraum und schlieBen Sie die Tur.

» Drehen Sie den Regler o gegen den Uhrzeigersinn, bis das Pro-
gramm A-12 fur die Auftaufunktion im Display angezeigt wird.
Driicken Sie die Taste lli®l um die Timerfunktion aufzurufen.
Drehen Sie den Regler ® | um die Auftauzeit einzustellen.
Driicken Sie die Taste ©. Das Programm startet.

HINWEIS

Nach etwa der Halfte der abgelaufenen Zeit ertont ein Signal-
ton. Offnen Sie ggf. die Tur und drehen Sie die Speise auf die
andere Seite, um ein gleichmaBiges Auftauen zu garantieren.
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7.14.Nutzen mehrerer Programme

Das Gerat kann mehrere Kochprogramme nacheinander durchftihren. Es
sind bis zu 3 Sequenzen madglich, die automatisch ablaufen.

Stellen Sie die Kochprogramme jeweils wie beschrieben ein und driicken
Sie nach Einstellen des letzten Kochprogramms die Taste D,

Beispiel:

Sie mdchten eine Speise mit dem Auftauprogramm auftauen, anschlie-

Bend Mikrowellengaren und abschlieBend ein Grillorogramm starten.

» Stellen Sie das Auftauprogramm wie in ,,7.13. Auftauen” auf Seite
26 beschrieben ein, ohne abschlieBend die Taste ® zu driicken.

[Tl wird angezeigt.

» Stellen Sie das Mikrowellenprogrammm ein wie in ,,7.7. Kochen und Ga-
ren mit Mikrowellenenergie* auf Seite 22 beschrieben ein, ohne ab-
schlieBend die Taste ¥ zu drticken. ITF wird angezeigt.

» Stellen Sie anschlieBend das Grillprogramm wie in ,,7.9. Grilloetrieb®

auf Seite 23 beschrieben ein. wird angezeigt.
» Drlcken Sie jetzt die Taste & um die Programme zu starten.
HINWEIS

Bei den Betriebsarten Auftauen (Programm A-12), Schnellstart,
Vorheizen und HeiBluft kann keine Programmabfolge voreinge-
stellt werden.

7.15.Automatisches Kochen und Garen

Beim automatischen Kochen und Garen ist es nicht notwendig, die
Koch-/Garzeit und Energiestufe einzugeben. Die Mikrowelle ermittelt au-
tomatisch die Werte, abhéangig vom eingegebenen Lebensmittel und Ge-
wicht.

In der Tabelle sehen Sie eine Ubersicht der Automatikprogramme mit de-
ren Anzeige im Display sowie der jeweils zugeschalteten Betriebsstufen.

Anzeige Betriebsarten

im Dis- | Programm Mikro- Oberer | Unterer .
play ° welle ‘ Grill arin | HeiBluft
A-1 Getranke [
A-2 | Suppen u
A-3 | Aufwarmen m
A-4 Kartoffeln [
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Anzeige Betriebsarten

im Dis- | Programm Mikro- Oberer | Unterer .
play welle ‘ Grill Grin | HeiBluft
A-5 |GemUse =
A-6 |Pizza u | ]
A-7 |Hahnchen u | ]
A-8 |Fisch | ] [
A-9 |Wurst | ] [
A-10 Sghwelne— - .

fleisch
A-11 | Rindfleisch | ] [ ]
7.15.1. Autoprogramm einstellen

» Drehen Sie den Regler schrittweise entgegen dem Uhrzeigersinn. Im
Display erscheint eine Programmnummer (z. B. ,,A-1“ fir Autopro-
gramm 1) und das Symbol fur das entsprechende Kochprogramm.
Wahlen Sie ein Autoprogramm 1 bis 11 aus.

Das entsprechende Symbol blinkt.

» Wahlen Sie nun das gewlnschte Gewicht bzw. die Anzahl der Portio-
nen. Dricken Sie dafir die Taste W@, bis die gewlinschte Portions-
groBe angezeigt wird.Das Gewicht/die Menge wird im Display ange-
zeigt. Die Mengen lassen sich gemaR der Tabelle einstellen:

Pro-
gramm

A-1

Getranke|200 |250 |300 |350 |400

(mf)

Gewichtsintervalle

A-2

300 500
Suppen g 9

A-3
Aufwar- |300g |350g |400g |450g |500g [550g [600g |650g |700g
men

A-4
Kartof- 200g |300g |400g |500g |600g |700g |800g
feln

A-5

. 200g [300g [400g |500g |600g |700g |800
Gemiise g 9 9 g 9 9 g
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Pro-
gramm
A-6

Pizza

A-7

Hahn- 600g |700g |[800g |1000g|1100g|1200g |1300g|1400g
chen
A-8
Fisch
A-9
Wurst
A-10
Schwei- |200g |400g |600g |800g |1000g|1200g
nefleisch
A-11

Rind- 200g |400g |600g |[800g |1000g|1200g
fleisch

Gewichtsintervalle

150g |200g |250g |300g |350g [400g |450g

200g |400g |600g |800g |1000g

200g |300g |400g |500g

» Driicken Sie die Taste &, um den Garvorgang zu starten.

Wenn das Gericht nicht richtig durchgegart ist, garen Sie es noch einmal
ein paar Minuten mit dem Mikrowellen- oder Grillprogramm nach. Beim
Nachgaren mit der Grillfunktion erhdht sich auch der Braunungsgrad der
Speisen.

WARNUNG!
Es besteht Brandgefahr. Lassen Sie das Gerédt wdhrend
des Betriebs nicht unbeaufsichtigt.

ACHTUNG!

Benutzen Sie bei Programmen mit zugeschalteter Grillfunktion
auf gar keinen Fall Abdeckungen oder nicht hitzebestandiges
Geschirr, da diese schmelzen oder in Brand geraten kénnen!
Der Drehteller ist nach einem Garvorgang mit Grill sehr heif3!
Benutzen Sie daher unbedingt Topflappen oder hitzebestéandige
Handschuhe, wenn Sie ihn aus dem Garraum entnehmen.

HINWEIS:

Bitte beachten Sie, dass GroBe, Form und die Sorten der Le-
bensmittel das Kochergebnis mitbestimmt.
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HINWEIS:

In der Betriebsarten Heiluft und Grill und in einigen Automa-
tikprogrammen bleibt nach Beendigung des Garvorgangs der
LUfter u. U. noch einige Zeit eingeschaltet. Dadurch kuhlt das
Gerét schneller ab. Nachdem das Gerat ausreichend abgekuhit
ist, schaltet der Lufter automatisch ab.

7.15.2. Programm A-1: Getranke

Dieses Programm lauft unter Verwendung von Mikrowellenleistung ab.

Verwenden Sie zum Erhitzen ein mikrowellengeeignetes Gefal.

b Stellen Sie das Getrank, dass Sie erhitzen méchten, auf den Drehteller
im Garraum. Wenn Sie mehrere Behaltnisse in die Mikrowelle stellen,
achten Sie darauf, dass sich die GefaBe nicht berthren.

» Wahlen Sie die Einstellungen 200, 250, 300, 350, 400 ml entspre-
chend der Menge des Getrankes.

P Starten Sie das Programm fUr Getranke.

Falls das Getrank / die Getranke nicht hei3 genug sein sollte, starten Sie

anschlieBend einen weiteren Garvorgang mit Mikrowellenleistung (wie

ab ,7.7. Kochen und Garen mit Mikrowellenenergie” auf Seite 22 be-
schrieben).

7.15.3. Programm A-2: Suppen

Dieses Programm lauft unter Verwendung von Mikrowellenleistung ab.

Verwenden Sie zum Erhitzen ein mikrowellengeeignetes GefaB.

P Stellen Sie die Suppe, die Sie erhitzen mdchten, mittig auf den Drehtel-
ler im Garraum. Wenn Sie mehrere Behéltnisse in die Mikrowelle stel-
len, achten Sie darauf, dass sich die GefaBe nicht berhren.

» Wahlen Sie die Einstellungen 300g oder 500g entsprechend der Sup-
penmenge.

» Starten Sie das Programm fUr Suppen.

Falls die Suppe nicht heil3 genug sein sollte, starten Sie anschlieBend ei-

nen weiteren Garvorgang mit Mikrowellenleistung (wie ab ,7.7. Kochen

und Garen mit Mikrowellenenergie” auf Seite 22 beschrieben).

7.15.4. Programm A-3: Aufwirmen

Dieses Programm lauft unter Verwendung von Mikrowellenleistung ab.

Verwenden Sie zum Erhitzen ein mikrowellengeeignetes GefaB.

» Stellen Sie den Teller mit dem Gericht mittig auf den Drehteller.

» Wahlen Sie die Einstellungen von 300g bis 700g entsprechend der
Menge des Gerichtes.
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» Starten Sie das Programm zum Aufwarmen.

Falls das Gericht nach dem Garen noch nicht hei3 genug sein sollte, star-
ten Sie anschlieBend einen weiteren Garvorgang mit Mikrowellenleistung
(wie ab ,7.7. Kochen und Garen mit Mikrowellenenergie® auf Seite 22
beschrieben).

7.15.5. Programm A-4: Kartoffeln

Dieses Programm lauft unter Verwendung von Mikrowellenleistung ab.

Verwenden Sie zum Erhitzen ein mikrowellengeeignetes GefaB. Es wird

empfohlen, ungeschélte Kartoffeln flr einen Garvorgang zu verwenden.

Stechen Sie Schalen ein paar Mal ein.

» Geben Sie die ungeschélten Kartoffeln in das Gefal3. Verwenden Sie
moglichst gleich groBe Kartoffeln. Wenn mdglich, sollten sich die Kar-
toffeln nicht berthren.

» Stellen Sie das Gefal mittig auf den Drehteller.

» Wahlen Sie die Einstellungen von 200g bis 800g entsprechend der
Kartoffelmenge.

» Starten Sie das Programm fUr Kartoffeln.

Falls die Kartoffeln nach dem Kochen noch nicht gar sein sollten, starten

Sie anschlieBend einen weiteren Garvorgang mit Mikrowellenleistung (wie

ab ,7.7. Kochen und Garen mit Mikrowellenenergie” auf Seite 22 be-

schrieben).

7.15.6. Programm A-5: Gemiise

Dieses Programm lauft unter Verwendung von Mikrowellenleistung ab.

Verwenden Sie zum Erhitzen ein mikrowellengeeignetes Gefal.

» Geben Sie das Gemuse mit etwas Wasser in das GefaB.

b Stellen Sie das Gefal mittig auf den Drehteller.

» Wahlen Sie die Einstellungen zwischen 200g und 800g entsprechend
der Menge des Gemuses.

» Starten Sie das Programm fur Gemuse.

Falls das Gemuse nach dem Kochen noch nicht gar sein sollte, starten

Sie anschlieBend einen weiteren Garvorgang mit Mikrowellenleistung (wie

ab ,7.7. Kochen und Garen mit Mikrowellenenergie” auf Seite 22 be-

schrieben).

7.15.7. Programm A-6: Pizza

Dieses Programm lauft unter Verwendung von Mikrowellen- und Grillleis-
tung ab. Verwenden Sie ein hitzebestandiges und mikrowellengeeignetes
GefaB und stellen Sie es auf das mitgelieferte Grillrost.
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ACHTUNG!
Verwenden Sie keine Abdeckungen, da dieses Programm mit
zugeschaltetem Giill lauft.

Legen Sie die Pizza auf den mitgelieferten Drehteller.
Driicken Sie die Taste & und drehen Sie den Regler ® umein geeig-
netes Pizza-Programm auszuwahlen:
— P-01 fur Tiefkihlpizza (-18 °C)
— P-02 fUr Pizza aus dem Kuhlschrank (+5 °C)
— P-03 fir frische Pizza (+20 °C)
» Wahlen Sie die Einstellungen 150g bis 450g entsprechend des Ge-
wichts der Pizza.
» Starten Sie das Programm fUr Pizza.
Falls die Pizza nach dem Auftauen und Erwarmen nicht hei3 genug sein
sollte, starten Sie anschlieBend einen weiteren Garvorgang mit Mikrowel-
lenleistung (wie ab ,7.7. Kochen und Garen mit Mikrowellenenergie” auf
Seite 22 beschrieben).

7.15.8. Programm A-7: Hidhnchen
Dieses Programm l&uft unter Verwendung von Mikrowellen-, HeiBluft- und
Grillleistung ab. Verwenden Sie ein hitzebestandiges und mikrowellenge-
eignetes Gefal.
ACHTUNG!
Verwenden Sie keine Abdeckungen, da dieses Programm mit
zugeschaltetem Grill und HeiBluft lauft.

» Legen Sie das Fleisch auf einen Teller, der fur Grillbetrieb geeignet ist.
Wirzen Sie das Hahnchen nach Bedarf. Platzieren Sie den Teller mittig
auf dem Drehteller.

» Wahlen Sie die Einstellungen 600g bis 1400g entsprechend des Ge-
wichts des Hahnchens.

» Starten Sie das Programm fUr Hahnchen.

» Das Fleisch muss gewendet werden, um gleichmaBig zu garen. Nach
etwa 2/3 der Zeit ertdont zu diesem Zweck ein Signalton. Wenden Sie
das Fleisch und dricken Sie die Taste ®, um das Programm fortzu-
setzen

Falls das Hahnchen nach dem Programm noch nicht gar oder gebraunt

genug sein sollte, starten Sie anschlieBend einen weiteren Garvorgang mit
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der Kombibetriebsart Mikrowelle + Doppelgrill (wie ab ,7.10. Kombibe-
trieb Mikrowelle und Grill* auf Seite 24 beschrieben).

7.15.9. Programm A-8: Fisch
Dieses Programm lauft unter Verwendung von Mikrowellen- und Girillleis-
tung ab. Verwenden Sie ein hitzebestandiges und mikrowellengeeignetes
GefaB.
ACHTUNG!
Verwenden Sie keine Abdeckungen, da dieses Programm mit
zugeschaltetem Grill und HeifBluft lauft.

» Legen Sie den Fisch auf einen Teller, der fur Grillbetrieb geeignet ist.
W(rzen Sie den Fisch nach Bedarf. Platzieren Sie den Teller mittig auf
dem Drehteller.

» Wahlen Sie die Einstellungen 200g bis 1000g entsprechend des Ge-
wichts des Fischs.

» Starten Sie das Programm fUr Fisch.

» Der Fisch muss gewendet werden, um gleichmaBig zu garen. Nach
etwa 2/3 der Zeit ertont zu diesem Zweck ein Signalton. Wenden Sie
den Fisch und driicken Sie die Taste &, um das Programm fortzuset-
zen.

Falls der Fisch nach dem Programm noch nicht gar oder gebraunt genug

sein sollte, starten Sie anschlieBend einen weiteren Garvorgang mit der

Kombibetriebsart Mikrowelle + Doppelgrill (wie ab ,,7.10. Kombibetrieb

Mikrowelle und Grill* auf Seite 24 beschrieben).

7.15.10. Programm A-9: Wurst

Dieses Programm l&uft unter Verwendung von Mikrowellen- und Girillleis-
tung ab. Verwenden Sie ein hitzebestandiges und mikrowellengeeignetes
GefaB.

ACHTUNG!

Verwenden Sie keine Abdeckungen, da dieses Programm mit

zugeschaltetem Grill und HeiBBluft lauft.

» Legen Sie die Wurst auf einen hitzebestandigen Teller. Platzieren Sie
den Teller mittig auf dem Drehteller.

» Wahlen Sie die Einstellungen 200g bis 500g entsprechend des Ge-
wichts der Wurst.

» Starten Sie das Programm fur Wurst.
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» Die Wurst muss gewendet werden, um gleichmaBig zu garen. Nach
etwa 2/3 der Zeit ertont zu diesem Zweck ein Signalton. Wenden Sie
die Wurst und drlicken Sie die Taste &, um das Programm fortzuset-
zen.

Falls die Wurst nach dem Programm noch nicht gar oder gebraunt genug

sein sollte, starten Sie anschlieBend einen weiteren Garvorgang mit der

Kombibetriebsart Mikrowelle + Doppelgrill (wie ab ,,7.10. Kombibetrieb

Mikrowelle und Grill* auf Seite 24 beschrieben).

7.15.11. Programm A-10: Schweinefleisch

Dieses Programm lauft unter Verwendung von Mikrowellen- und Grillleis-
tung ab. Verwenden Sie ein hitzebestandiges und mikrowellengeeignetes
GefaB.

ACHTUNG!
Verwenden Sie keine Abdeckungen, da dieses Programm mit
zugeschaltetem Grill und Heif3luft lauft.

» Legen Sie das Fleisch auf einen Teller, der fur Grillbetrieb geeignet ist.
W(rzen Sie das Fleisch nach Bedarf. Platzieren Sie den Teller mittig auf
dem Drehteller.

» Wahlen Sie die Einstellungen 200g bis 1200g entsprechend des Ge-
wichts des Fleisches.

» Starten Sie das Programm fUr Schweinefleisch.

» Das Fleisch muss gewendet werden, um gleichmaBig zu garen. Nach
etwa 2/3 der Zeit ertdnt zu diesem Zweck ein Signalton. Wenden Sie
das Fleisch und driicken Sie die Taste ®, um das Programm fortzu-
setzen

Falls das Schweinefleisch nach dem Programm noch nicht gar oder ge-

braunt genug sein sollte, starten Sie anschlieBend einen weiteren Gar-

vorgang mit der Kombibetriebsart Mikrowelle + Doppelgrill (wie ab ,,7.10.

Kombibetrieb Mikrowelle und Grill“ auf Seite 24 beschrieben).
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7.15.12. Programm A-10: Rindfleisch
Dieses Programm lauft unter Verwendung von Mikrowellen- und Grillleis-
tung ab. Verwenden Sie ein hitzebestandiges und mikrowellengeeignetes
GefaB.
ACHTUNG!
Verwenden Sie keine Abdeckungen, da dieses Programm mit
zugeschaltetem Grill und HeiBBluft lduft.

» Legen Sie das Fleisch auf einen Teller, der fur Grillbetrieb geeignet ist.
W(rzen Sie das Fleisch nach Bedarf. Platzieren Sie den Teller mittig auf
dem Drehteller.

» Wahlen Sie die Einstellungen 200g bis 1200g entsprechend des Ge-
wichts des Fleisches.

» Starten Sie das Programm fUr Rindfleisch.

» Das Fleisch muss gewendet werden, um gleichmaBig zu garen. Nach
etwa 2/3 der Zeit ertont zu diesem Zweck ein Signalton. Wenden Sie
das Fleisch und driicken Sie die Taste <, um das Programm fortzu-
setzen.

HINWEIS:

Wenn Sie das Rindfleisch durchgegart bevorzugen, wahlen Sie
eine Gewichtsstufe héher als die fur das tatsachliche Gewicht
vorhergesehene Gewichtsstufe.
Falls das Rindfleisch nach dem Programm noch nicht gar oder gebraunt
genug sein sollte, starten Sie anschlieBend einen weiteren Garvorgang mit
der Kombibetriebsart Mikrowelle + Doppelgrill (wie ab ,7.10. Kombibe-
trieb Mikrowelle und Grill* auf Seite 24 beschrieben).
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8. Rezepte

8.1. Muffins
Zutaten

Anzahl der Kuchen

10 bis 20 | 20 bis 30|30 bis 40 | 40 bis 50

Backmargarine mit

80% Fettgehalt oder 170 g 2259 340 ¢ 450 g
gesalzene Butter

Kristallzucker (max.

K&mung 0.3 mm) 170 g 225 ¢ 340 g 450 g
Eier (55 g bis 60 g mit

Schale) 8 4 6 8
Weizenmehl ohne

Triebmittel 225 ¢ 310 g 450 g 6259
Backpulver 749 109 159 209
Salz 0,25¢g 0,25¢g 0,59 0,59

Zubereitung

» Fullen Sie den Muffinteig in handelstbliche Papier-Backformchen
(Durchmesser ca. 45 mm, Hoéhe ca. 28 mm).

» Heizen Sie die Mikrowelle auf 170°C vor., siehe ,,7.12.1. Vorheizen“ auf
Seite 26.

Sollten Sie bedingt durch die Anzahl der Muffins mehrere Backvorgéange

bendtigen, ist das Vorheizen nur einmal erforderlich.

» Verteilen Sie nun die Muffins gleichmaBig auf dem Drehteller.

» Wahlen Sie folgende Einstellung fir den Backvorgang: HeiBluft 170°C,
Dauer: 12 Minuten, siehe auch ,7.12. HeiBluft* auf Seite 25.

36 von 42



Rezepte

8.2. Aufbacken von Tiefkuhlfertigbrotchen

Zum Aufbacken von Brotchen wahlen Sie die HeiBluftfunktion.
» Legen Sie 3-4 Brotchen direkt auf den Drehteller. Ein Vorheizen ist
nicht erforderlich.

» Wahlen Sie folgende Einstellung fur den Backvorgang: HeiBluft 170°C,
Dauer: 12 Minuten, siehe auch ,7.12. HeiBluft* auf Seite 25.

Wenn Sie direkt im Anschluss weitere Brotchen aufoacken mdchten, ver-

kUrzen Sie die Zeit um ca. 1-2 Minuten, da das Gerat nun bereits vorge-

heizt ist.

8.3. Fettfreier Biskuitkuchen

Zutaten

e 100 g weiBes Weizenmehl ohne Triebmittel
e 100 g Maismehl

e 3 g Backpulver

e 150 g Streuzucker (max. Kérnung 0,3mm)
e 3 Eier (55 - 60 g mit Schale)

e 30 ml warmes Wasser (ca. 45°C)

Zubereitung

Verschlagen Sie das Eiweil3 mit dem warmen Wasser, bis eine feste Mas-
se entsteht. Flgen Sie den Zucker und die Eigelbe hinzu und schlagen
Sie das ganze weitere 2,5 Minuten. Vermengen Sie das Weizenmehl, das
Maismehl und das Backpulver und heben Sie es vorsichtig unter die Ei-
Zuckermasse.

Legen Sie ein fettdichtes Papier auf den Boden einer ungefetteten Ku-
chenform (Durchmesser ca. 26 cm, Hohe ca. 6,5 cm). Geben Sie den
Teig hinein und verteilen Sie ihn gleichmaBig. Beachten Sie bei dieser Art
Kuchen die Anweisungen bzgl. einer gleichmaBigen Teighthe.

Heizen Sie die Mikrowelle auf 155°C, Betriebsart HeiBluft vor. Legen Sie
zuerst den Grillrost mit den Standbeinen nach oben zeigend auf den
Drehteller. Stellen Sie anschlieBend die Kuchenform hinein. Stellen Sie
den Kuchen mdglichst in die Mitte des Ofens und starten Sie das Backen
mit HeiBluft. Backzeit: ca. 30 bis 35 Minuten
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8.4. Biskuitkuchen

Zutaten

e 170 g feines Weizenmehl mit niedrigem Glutengehalt

e 170 g weil3er Streuzucker

e 10 g Backpulver

e 100 g Wasser

e 50 g Margarine mit einem Fettgehalt von ca. 80%

e 2 -3 Eier (125 g verquirltes Ei)

e /um Backen: Backpapier mit einem Durchmesser von ca. 200 mm.

Zubereitung

Achten Sie darauf, dass die Zutaten Zimmertemperatur haben. Verschlagen
Sie die Eier und den Zucker fUr 2 bis 3 Minuten und flgen Sie die zerlassene
Margarine hinzu. Geben Sie dann nach und nach das Mehl, das Backpulver
und Wasser hinzu. Legen Sie das Backpapier auf den Boden einer Glasschus-
sel und geben Sie den Teig hinein. Verrihren Sie alles flir weitere 10 Minuten
und stellen Sie die Schiissel mittig auf den Grillteller und wahlen Sie das Pro-
gramm HeiBluft. Lassen Sie das Ganze fur 26 Minuten bei 170°C backen.

8.5. Kuchen

Zutaten

e 250 g feines Weizenmehl mit niedrigem Glutengehalt

e 250 g weil3er Streuzucker

e 15 g Backpulver

e 150 g Wasser

® 75 g Margarine mit einem Fettgehalt von ca. 80%

e 3 -4 Eier (185 g verquirltes Ei)

e Zum Backen: Backpapier mit einem Durchmesser von ca. 200 mm.

Zubereitung

Achten Sie darauf, dass die Zutaten Zimmertemperatur haben. Verschla-
gen Sie die Eier und den Zucker fir 2 bis 3 Minuten und fugen Sie die zer-
lassene Margarine hinzu. Geben Sie dann nach und nach das Mehl, das
Backpulver und Wasser hinzu. Legen Sie das Backpapier auf den Boden
einer Glasschussel und geben Sie den Teig hinein. Verrihren Sie alles fur
weitere 10 Minuten und stellen Sie die Schissel mittig auf den Girillteller
und wahlen Sie das Kombiprogramm Mikrowelle + oberer Grill. Lassen Sie
das Ganze fur 26 Minuten bei 170°C backen.
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9. Reinigung und Pflege

Mangelhafte Sauberkeit des Gerats kann zu einer Zerstérung der Gera-
teoberflachen fluhren, die ihrerseits die Gebrauchsdauer beeinflusst und
mdglicherweise zu geféhrlichen Situationen fihrt. Reinigen Sie die Mikro-
welle daher regelmaBig und entfernen Sie samtliche Nahrungsreste.

e Schalten Sie die Mikrowelle aus und ziehen Sie vor dem Reinigen den
Stecker aus der Steckdose.

e Die Mikrowelle innen sauber halten. Spritzer oder verschittete Fllssig-
keiten, die an den Herdwanden haften, mit einem feuchten Tuch ab-
wischen. Bei starker Verschmutzung kann ein mildes Reinigungsmittel
verwendet werden. Keine Sprays oder sonstigen scharfen Reinigungs-
mittel verwenden, da sie die Turoberflache angreifen, verkratzen oder
abstumpfen konnten.

¢ Die AuBenflachen sollten mit einem feuchten Tuch gereinigt werden.
Um eine Beschadigung der Betriebsteile im Innern der Mikrowelle zu
verhindern, muss vermieden werden, dass Wasser in die Bellftungs-
offnungen eindringt.

e Teile der Tur, des Sichtfensters, insbesondere der Dichtung und des
SchlieBmechanismus reinigen Sie vorsichtig mit einer milden Seifenlo-
sung. Achten Sie besonders auf Beschadigungen an diesen Teilen.

e Das Bedienfeld darf nicht nass werden. Mit einem weichen, feuchten
Tuch reinigen. Wenn Sie das Bedienfeld reinigen, die Tur der Mikrowel-
le offen stehen lassen, um zu verhindern, dass das Gerat versehentlich
eingeschaltet wird.

e Sollte sich im Innern oder auf den AuBenflachen Dampf ansammeln,
diesen mit einem weichen Tuch abwischen.

e Dampf kann auftreten, wenn die Mikrowellen bei hoher Feuchtigkeit
betrieben werden; das ist normal.

e Der Drehteller aus Metall muss gelegentlich herausgenommen werden,
um ihn zu reinigen. Spulen Sie den Teller in warmem Wasser mit milder
Seifenldsung oder in der Geschirrsputlmaschine.

e Trocknen Sie den Drehteller danach grindlich mit einem weichen Tuch
ab.

e Wischen Sie die Bodenflache der Mikrowelle einfach mit einem milden
Reinigungsmittel aus.

e Geruchsriickstande in der Mikrowelle kdnnen entfernt werden, indem
Sie eine Tasse Wasser mit dem Saft und der Schale einer Zitrone in ein
tiefes mikrowellenfestes Gefal3 geben und 5 Minuten in der Mikrowelle
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erhitzen. Grindlich auswischen und mit einem weichen Tuch trocken

wischen.

e \Wenn die Lampe in der Mikrowelle ersetzt werden muss, wenden Sie
sich an eine dafur qualifizierte Fachwerkstatt oder den Medion-Service.

10. AuBerbetriebnahme

Wenn der Garvorgang beendet ist, wird im Display abwechselnd End und
Hot angezeigt und es ertdnt ein Signalton. Offnen Sie Sie die Tir und ent-
nehmen Sie das Gargut. Die Uhrzeit wird angezeigt und nach dem Ab-
schalten des Kuhlgeblases befindet sich das Gerat nur noch in der Bereit-

schaftsfunktion.

Wenn Sie das Gerat ganz abschalten méchten oder es Uber 1&ngere Zeit
nicht benutzen, ziehen Sie den Netzstecker und bewahren Sie das Gerat
an einem trockenen Ort auf.

11. Fehlerbehebung

Problem

Das Geréat lasst sich
nicht starten

Mogliche Ursache

Der Netzstecker ist
nicht richtig einge-
steckt.

Lésung
Ziehen Sie den Netz-
stecker und stecken
Sie ihn nach ca. 10
Sekunden wieder ein.

Die Sicherung ist
durchgebrannt oder
die Stromunterbre-
chung ist aktiv.

Ersetzen Sie die Si-
cherung oder setzen
Sie die Stromunterbre-
chung zurtck (kontak-
tieren Sie hierzu unse-
ren Service).

Die Steckdose ist de-
fekt.

Uberprifen Sie die
Steckdose, indem Sie
ein anderes Gerat an-
schliefRen.

Das Geréat heizt nicht
auf.

Die TUr ist nicht ge-
schlossen.

SchlieBen Sie die Tur.
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12. Entsorgung

Gerat
Am Ende der Lebensdauer des Geréts stellen Sie bitte sicher,
dass das Gerat umweltgerecht entsorgt wird. Dies kann z. B.
Uber eine drtliche Sammelstelle flr Altgerate erfolgen. Erkundi-
o gen Sie sich bei Ihrer 6rtlichen Verwaltungsstelle Gber die Ent-
sorgungsmaoglichkeiten vor Ort.
» Schneiden Sie vor der Entsorgung das Kabel ab.

Verpackung

% @ lhre Mikrowelle befindet sich zum Schutz vor Transportschaden
in einer Verpackung. Verpackungen sind Rohstoffe und somit
wiederverwendungsfahig oder kdnnen dem Rohstoffkreislauf
zurtickgefuhrt werden.
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13. Technische Daten
Nennspannung 230-240V ~ 50 Hz

Nennleistungen

Mikrowelle: 1400 W
Obergrill: 950w
Untergrill: 550 W
HeiBluft: 1950 W

Nennausgangsleistung (Mikrowelle): 900 W
Mikrowellen Frequenz: 2450 MHz

Abmessungen (B x H x T) in cm

Gerat: 49 x 38,7 x 28,9
Innenraum: 34,0x 22 x 34,4
Garraumvolumen: 25 Liter
Nettogewicht: 16 kg

S

Gepriifte
Sicherheit

L C

C€

Technische Anderungen vorbehalten!
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